
 
 

 
 
 
 

CONTIGO – Schule ohne Mobbing in 20 Schritten 
 

Schritt Inhalt Wer ist 
verantwortlich? erledigt 

1 

 
Info an Schulleitung 
Vorstellen des CONTIGO-Projekts inklusive der Kosten 
 

 
Contigo e.V.  

2 
 

 
Schulleitung klärt mit der Gesamtkonferenz und mit der Schulkonferenz 
 

Schule  

3 
 
Schulleitung gibt dem Verein OK für CONTIGO-Programm 
 

Schule  

4 
 
Basis-Vortrag MOBBING auf Gesamtkonferenz  
 

contigo e.V.  

5 
 
Mobbingumfrage in allen Klassen 
 

Schule  

6 
 
Studientag zur Vorbereitung eines Projekttages 
  

contigo e.V.  

7 
 
Projekttag für Schüler (inklusive Selbstverpflichtung)  
 

Schule  

8 

 
Mindestens 8  Lehrer*innen und Sozial-Pädagog*innen.  
melden sich für die CONTIGO-Gruppe Intervention 
 

Schule  

9 
 
Mind. 8  Schüler*innen melden sich für die CONTIGO-Gruppe Schüler*innen 
 

Schule  

10 
 
Mindestens 6  Eltern melden sich für die CONTIGO-Gruppe Eltern 
 

Schule  

11 
 
Schulung der CONTIGO-Gruppe Schüler*innen  (Gespräche führen) 
 

contigo e.V.  

12 
 
Schulung der CONTIGO-Gruppe Eltern (Gespräche führen) 
 

contigo e.V.  

13 

 
Schulung aller CONTIGO-Lehrer*innen/Soz. Päd. in Interventionsmethoden 
«Farsta-Methode» und zum «No-Blame-Approach»  
 

 
Schule  

14 Einrichten von Email-Adressen zu Erreichbarkeit der CONTIGO-Eltern Schule und contigo  

15 
 
Selbstverpflichtung der Lehrkräfte und aller Beschäftigten an der Schule 
 

contigo e.V.  

16 
 
Betreuung der jeweiligen Emailadresse festlegen  
 

contigo e.V.  

17 
 
Kontrolle der Einhaltung aller Bedingungen 
 

contigo e.V.  

18 
 
Einladung von Presse für den feierlichen Akt, wenn gewünscht 
 

Schule und contigo  

19 
 
Organisation des Festaktes 
 

 
Schule und contigo  

20 

 
Öffentlichkeitswirksamer feierlicher Akt: 

• Überreichen des Zertifikats 
• Anbringen der Tafel: CONTIGO -  Schule ohne Mobbing 

 

Schule und contigo  

 


